Lycée hotelier : bilan positif
~ delajournée sans tabac

e bilan de la journée

«sans fuméey» instaurée

aulycéedesmétiers ho-
teliers par Nicolas Mialon, pro-
viseur, etl'équipe dirigeante
est sans conteste positif. Ce
jour-la, les fumeurs, avec le
soutien de tuteurs non-fu-
meurs, ont tenté 1'expérience
d'unejournée sans tabac. Pour
cela, ils étaient encadrés par
une équipe de professionnels
de santé venus répondre a
leurs questions et présenterles
mécanismes et dangers de
cette addiction : le docteur
Jean-Marie Briffon, tabacolo-
gue et Anne Bastoul, infir-
miere tabacologue, officiant
au Centre hospitalier inter-
communal de Castres/Maza-
met. Philippe Severé, policier
formateur anti-drogue et1'ad-
judant Jean-Michel Mathieu
dela gendarmerie de Dourgne
ont pour leur part rappelé les
termes de laloi, concernantles
personnes mineures notam-
ment.

atelier d’expression

Un atelier d'expression animé
par Mme Penez sur le théme
«Conscientiser les besoins 1é-
gitimes cachés derriére les ad-
dictions etrecherches d'alter-
natives» a permis aux lycéens
de verbaliser leur ressenti. Une

exposition photographique sur
le theme du tabac prétée pour
I'occasion parle lycée Las Ca-
ses (Lavaur —expo créée par
les éléves de 1°L1 section ci-
,néma audiovisuel) était pré-
- sentée aux éléves. Enfin, les
lycéens avaient mis en place
différents ateliers en lien direct

Les lycéens sensibilisés aux dangers du tabac Photo DDM

aveclatabacologie : murd'ex-
pression, peinture sur toile,
écriture de textes, slam ourap,
photographie, jeu de Caroline
Chavelli, défis sportifs, etc.

L'établissement remercie tout
particulierement I'ANPAA
(Association Nationale de Pré-
vention en Alcoologie et Ad-
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dictologie) et le CISPD (Con-
seil Intercommunal de Sécu-
rité et de Prévention de la Dé-
linquance) pourle soutien ap-
porté durantla préparation de
cette initiative ainsi que tous
lesintervenants qui ont contri-
bué alaréussite de cette jour-
née.
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