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Is'agissait pour ces futurs

professionnels de la res-

tauration, une quinzaine
d'éléeves dulycée hételier, de
retrouver de vieilles recettes :
pour cela, ils se sont donc ren-
dus a la maison de retraite
Saint-Joseph. Ils y ont ren-
contré six des résidents et ont
échangé avec eux sur desre-
cettes d'autrefois, la fagon
dont se déroulaient les repas
d'antan, I'alimentation de nos
ainés au quotidien et des
idées de recettes a remettre
au gotlt dujour.
Ce momentd'échanges, par-
ticulierement apprécié de
tous, avait pour objectif la
création de cartes postales so-
nores sur le théme de l'ali-
mentation, desrepas etrecet-
tes d'autrefois dans les val-
léesdu Thoré etdel' Amette.
Elles seront diffusées sur le
site de RFI (Radio France In-
ternational) et permettront
ainsia des éleves d'établisse-
ments hételiers étrangers de
découvrir la culture culinaire
francaise.
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Lycéens et résidents réunis pour la photo souvenir./ Photo DDM

Cette parenthése d'échanges
entre lycéens et résidents a
été ponctuée de beaux mo-
ments d'émotion al'évocation
du temps passé, Un duel tres
convivial de chansons est

venu cloturer larencontre qui
restera sans nul doute gravée

dans les mémoires.
Dans un autre registre, mais
toujours dans le cadre

d'échanges culturels, le lycée

La Dépéche du Midi, 26 novembre 2016.

hételier a organisé derniére-
mentun repas littéraire surle
théme de la cuisine du terroir *
en partenariat avecl'associa-
tion J'M Lire, repas qui fut
couronné de succes.
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