'LABASTIDE-ROUAIROU

Unrepas 3 étoiles pour les

résidents del'E

Vingt-quatre éleves de se-
conde pro dulycée hotelier de
Mazamet ont préparé et servi
un repas d'exception pour les
résidents del’'Ehpad souslere-
gard attentif de Philippe Ma-
rino, cuisinier de la résidence
Rouanet-Iché, et de leurs pro-
fesseurs, Yannick Perez, chef
de cuisine, et Christine Hebert-
Duwe, professeur de restau-
rant. Unmenu gastronomique
exclusivement préparé avec
des produits bruts et frais -ve-
louté de courges/St-Jacques,
déclinaison de légu-
mes/mayonnaise, volaille rotie
aux herbes et sa ratatouille frai-
che, assiette du berger garnie,
duo de pommes cannelle ou
compote, beignets de banane
et café- particulierement ap-
précié des résidents, auméme

titre que le service effectué

dans les regles de l'art par les
adolescents, futurs employés
d'hotellerie et tres profession-
nels. :

Le partenariat entre lelycée ho-
telier etlarésidence a vule jour
avecl'accueilrégulier de d'éle-
ves en stage au sein de'Ehpad.
L'idée afait son chemin jusqu'a

sa concrétisation pour le plus
grand plaisir des résidents. Ce
jour-la, a midi, lerestaurantde
la résidence rivalisait avec les
établissements étoilés. Ce fut
une expérience tres enrichis-
sante pour ces lycéens confron-

" tés aux conditions réelles de

leur future profession et un mo-
ment tres agréable pourlesré-
sidents. Ils ont apprécié sans ré-
serve chacun des mets quileur
ont été proposés ainsi que la
qualité du service effectué par
lesjeuneslycéens. Del'avisde
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pad

tous, l'expérience est a renou-
veler : cette année, elle mar-
quaitle 29e anniversaire de la
résidence Rouanet-Iché, mais
elle pourra étre réitérée en bien
d'autres occasions.

Francoise Tillier, directrice de
I'Ehpad, souligne les avanta-
ges de cette expérience inédite
au sein del'établissement. Dés
lemois de juin, larésidence ac-
cueillera des lycéens stagiai-
res, d'autres leur succéderont
alarentrée prochaine.

La Dépéche du Midi, 12 mai 2016.
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